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सारांश

बटेी बचाओ � बटेी पढ़ाओ योजना क� शु�आत �धानमं�ी �ारा 22 जनवरी सन् 2015 को
पानीपत ह�रयाणा म� �कया गया, बटेी बचाओ � बटेी पढ़ाओ � योजना का म�ुय उ�े�य परू� माँ क�
गभा�व�ा से लकेर �शशु क� परू� जीवन -काल म� �लग अनुपात म� कमी आई है. �जससे मिहला
सश��करण म� �वकास �आ है। यह योजना तीन मं�ालय तथा मानव संसाधन �वकास क� एक संय�ु
पहल के �प म� सम��वत और अ�भस�रत �यास� से बा�लकाओ � को संर�ण और सश� बनाना है।
सभी रा�य� म� सन् 2011 क� जनगणना के अनुसार �न�न बाल �लगानुपात के आधार पर 100 �जल� म�
एक��जल�ेपायलट��जल�ेके��प�म��चयन��कया�गया�है।

Beti Bachao Beti Padhao scheme was launched by the Prime Minister on
22 January 2015 in Panipat, Haryana, the main objective of the Beti Bachao Beti
Padhao scheme is to reduce the sex ratio from the entire mother's pregnancy to the
entire life span of the child. Due to which there has been development in women
empowerment. The scheme is a joint initiative of the three Ministries and Human
Resource Development to protect and empower the girl child through coordinated
and convergent efforts. According to the 2011 census in all the states, one district
out of 100 districts has been selected as pilot district on the basis of low child sex
ratio.
मु�य�श�द: �लग�अनुपात,��शशु��लग�परी�ण,�बटेी, भदेभाव,�बा�लकाओ ��का�शोषण,��श�ा,�मिहला

सश��करण,�आ�म�नभ�र।
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��तावना

भारत क� जनसं�या तजेी से बढ़ रही है, ल�ेकन सबसे �यादा �भा��य क� बात यह है, �क
इस बढ़ती �ई जनसं�या म� लड़�कय� का अनुपात लगातार घटता जा रहा है। भारत म� सन् 2001 क�
जनगणना को देखने से यह पता चलता है, �क 100 लड़को पर 927 लड़�कयाँ है। हाँला�क 2011 क�
जनगणना म� यह आंकड़ा बढ़कर 943 लड़�कया हो गयी। (UNICEF) आंकड़ा को देखे तो भारत क�
बाल �लग अनुपात (CHILD SEX RATIO) म� 195 देश� म� से 41वाँ �ान �दया है, या�न �क भारत
�लग�अनुपात�म��40�देश��स�ेअभी�भी�पीछे�ह�।

भारत देश म� बाल �लग परी�ण अभी भी चल रही है, इसका म�ुय कारण है लोग� को
बा�लका के �ान पर बालक चािहए। आज भी लोग यह सोचते है, �क लड़के ही उनके प�रवार के वंश
को आगे बढ़ाती है लड़�कयाँ तो परायी होती है ऐसा सोच रखने के कारण ही �य�� माता के गभ� म� ही
��ग परी�ण करवाकर बा�लका �शशु क� ह�या कर देते है। देश के �लए �कतने शम� क� बात है, �क
ऐसा करने वालो म� खदु डाॅ�टर, प�रवार के लोग सहम�त देते है और ऐसे घणृा अपराध करने वाले
�य��य��को�सजा�भी�नही�होता�है।
अ�ययन�का�उ�े�य

इस योजना का का म�ुय उ�े�य �थम चरण म� PC तथा PNDT ACT को लागू करना है,
लोग� को �शशु �लग परी�ण न करवाने के �लए संवदेनशील और जाग�क बनाकर सामदुा�यक एक
जटुता के मा�यम से ��श�ण देना तथा लोग� क� सोच को बदलना है। हम� अपनी ब�ेटय� पर बटेो क�
तरह ही गव� होना चािहए तथा हमारा मं� भी एक होना चािहए ‘‘बटेा बटेी एक समान’’ �धानमं�ी जी
�ारा�इस�योजना�क��शु�आत�करने�स�े�शशु��लग�अनुपात�म��कमी�आई�है।

सरकार �ारा क�या �शशु के ��त समाज का नज�रया बदलने का �यास कर रही है, �जसम�
ह�रयाणा के बीबीपरु के सरपंच ने Selfie with Daughter पहल क� शु�आत क� है, जो भारत और
परूी ��नया म� �च�लत है। इस पहल म� �जस �य�� क� बटेी �ई है, वह �य�� अपनी ब�ेटय� के साथ
अपनी स�ेफ� (Selfie) भजे।े बटेी बचाओ � बटेी पढ़ाओ � क� शु�आत से ही लगभग सभी रा�य� म�
Multi –Sectoral District Action Plans चलाए जा रहे है। �जला �तर के कम�चा�रय� तथा
Frontime Workers क� �मता को और बढ़ाने के �लए ��श�क� को अ�श��त �दया जाय।े अ�लै से
अ�टूबंर 2015 तक इस तरह के नौ ��श�ण काय��म आयो�जत हो चकेु है, �जसम� सभी रा�य/संघ
रा�य ��े� के मिहला एवं बाल �वकास मं�ालय को शा�मल �कया गया है।�ानीय �तर पर बटेी
बचाओ � बटेी पढाओ � योजना के तहत �पथौरागढ़ �जले ने बा�लका �शशु को बचाने और उनक� �श�ा
क� �व�भ� उपाय �कए है, �जला काय�बल और �लाॅक काय�बल के आधार पर इन संगठन� क� समय-
समय पर बठैक आयो�जत क� जाती है। �जसम� �शशु �लग अनुपात से संबं�धत �प� �पर�खा तयैार कर
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ली जाती है, इस योजना के अंत�गत लोग� म� जाग�कता लाने के �लए बडे़ पमैाने पर �व�भ� �कूल�,
स�ैनक �कूल� तथा सरकारी �वभाग� कम�चा�रय� इ�या�द �ान� पर �व�भ� र��लयाँ आयो�जत क� गई है।
बटेी बचाओ � बटेी पढ़ाओ � का उ�े�य �पथौरागढ़ म� नु�कड़ नाटक काय��म के मा�यम से �द�शत �कया
जाता है, ये नु�कड़ नाटक केवल गाँव मे ही न होकर खलुे बाजार� म� भी आयो�जत �कया जाता है
�जसस�ेलोग��म��जाग�कता�आई।
इस नाटक म� कहाँ�नय� के मा�यम से �लग आधा�रत गभ�पात क� सम�या, �शशु बा�लका से संबं�धत
सम�याएं तथा उ�ह� अपने जीवन काल म� कई किठनाओ � का सामना करना पड़ता है, उसे इस नाटक�
के�मा�यम�स�े�दखाया�जाता�है।
1. प�पाती��लग�चनुाव�क���ि�या�का�उ�लून�करना।
2. बा�लकाओ ��का�अ��त�व�सरु�ा�स�ुन��त�करना॥
3. बा�लकाओ ��क���श�ा�स�ुन��त�करना।
4. बा�लकाओ ��को�शोषण�स�ेबचाना�व�उ�ह��सही�/�गलत�के�बार��म��अवगत�कराना।
5. इस योजना का म�ुय उ�े�य �श�ा के मा�यम से लड़�कय� को सामा�जक और �व�ीय �प् से

�वतं��बनाना�है।
6. लोग� को इसके ��त जाग�क करना एवं मिहलाओ � के �लए क�याणकारी सवेाएं �वत�रत

करने�म��सधुार�करना�है।
7. इस योजना के तहत म�ुय �प से लड़के एवं लड़�कय� के �लग अनुपात म� �यान के���त

�कया�गया�है,�ता�क Datermation को�रोका�जा�सके।
8. �श�ा के साथ‘-साथ ब�ेटय� को अ�य ��े� म� आगे बढ़ाना एवं उनक� भागीदारी को स�ुन��त

करना�भी�इसका�म�ुय�ल��रहा�है।

सािह�यावलोकन पंडा एवं मोहंती (2003) ने अपने अ�ययन Status and Empowerment Of Women In India: A
Rural Scenario म� बताया है, �क एक दशक से अ�धक समय से सश��करण श�द मिहलाओ � के
साथ जड़ुा �आ है। सश��करण श�द म� ही �व�श�� �निहत है। ��यके समाज म� श��शाली व
श��हीन समहू होते ह�, इस�लए भारतीय समाज म� �भ�- �भ� �कार क� मिहलाओ है। अ�धकांश
मिहलाओ �श�ा, रोजगार एवं अपने अ�धकार� क� जानकारी से वं�चत है, जो मिहलाओ � क� �द�शा को
दशा�ता ह�। सश��करण के ��े म� �वसहायता समहू एक मह�वपणू� भ�ूमका �नभा रहा है। इसका
कारण�है�मिहलाएं�जाग�कता�हो�रही�है।
�लमूबग� (2005) ने अपने अ�ययन म� पाया �क अगर मिहलाओ आ�थक �प से सश� ह�, तो यह
उनके सश��करण क� एक मह�वपणू� कंुजी है, जो ल��गक समानता के �लए भी िहतकारी है औरक�
उ��त�के��लए�भी�साथ�क�है।
‘‘कु���े �ामीण �वकास ’’ एक जन�ल के जनवरी (2008) के अंक म� बताया है �क मिहला
सश��करण म� मिहलाओ � के सतत् �वकास हेतु उनका सश��कृत होना परम आव�यक है। आ�थक
�वतं�ता क� कमी के कारण मिहलाओ �वकास क� �ि�या म� �वंय सि�य �प से भाग नही ले पा रही
है।

�व�लेषण 1. बा�लका �श�ा को बढ़ावा देने के �लए एक सामा�जक आंदोलन और समान म�ूय को बढ़ाना
देना�व�जाग�क�अ�भयान�का�काया��वयन�करना।

2. इस म�ेु को साव�ज�नक �वमश� का �वषय बनाना और उसे संशो�धत करते रहना सशुासन का
पमैाना�बनेगा।

3. �न�न �लगानुपात वाले �जल� क� पहचान कर �यान देते �ए गहन और एक�कृत काय�वाही
करना।

4. सामा�जक प�रवत�न लाने के �लए मह�वपणू� �ोत के �प म� �ानीय मिहला संगठन�/यवुाओ � क�
सहभा�गता लतेे �ए पंचायती रा�य सं�ाओ � �ानीय �नकाय� और जमीनी �तर पर जडे़ु
काय�कता�ओ � को ��ेरत एवं ��श��त करते �ए सामा�जक प�रवत�न के �रेक क� भ�ूमका म�
ढालना �जला/�लाॅक/जमीनी �तर पर अंतर ��ेीय और अंतर सं�ागत समायोजन के सम�
करना।

5. मिहलाओ ��एवं�बा�लकाओ ��के���त�हो�रहे�अ�याचार��और�अपराध��क��रोकथाम�करना।
6. मिहलाओ ��एवं�बा�लकाओ ��क���श�ा�व�उ�ह��आ�म�नभ�र�बनाने�पर�जोर�देना।
बेटी�बचाओ ��बेटी�पढ़ाओ��नवेश�योजना

�धानमं�ी नर��� मोदी ने देश क� ब�ेटय� के उ�थान के �लए एवं उ�ह� �वावलंबी बनाने के
�लए इस योजना क� शु�आत क� है, इस योजना से देश म� लोगो क� ब�ेटय� के ��त नज�रयाँ बदला
है। ल�ेकन सम�या क� बात यह है �क अब �ाॅड करने वाले लोगो ने इस योजना क� लोक��यता को
भनुाना�शु��कर��दया�है।

रा��ीय बा�लका �दवस -सोशल मी�डया पर वायरल एक त�वीर म� बटेी बचाओ � बटेी पढ़ाओ �
योजना के तहत क� � सरकार �ारा 2 लाख क� नगद रा�श मदद देने का दावा �कया जा रहा है, ल�ेकन
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यह बात संदेह म� कहा गया है �क रा��ीय बा�लका �दवस के मौके पर बटी बचाओ बटेी पढ़ाओ �
योजना�म��सरकार�क��तरफ�स�े2�लाख�क��नकद�रा�श�दी�जा�रही�है।
बेटी�बचाओ ��योजना�के�नाम�पर��ांड
बटेी बचाओ � योजना के तहत फाॅम� भजेने का पता भी भारत सरकार मिहला एवं बाल �वकास मं�ालय,
शा�ी भवन,�द�ली बताया गया है, �द�ली म� मिहला एवं बाल �वकास मं�ालय क� तरफ से �नद�श
�दया गया है �क उनके सं�ान म� पहले ही कई बार ऐसे धोखाधड़ी क� घटनाएं आ चकु� है, �जससे
बचने के �लए उ�होने अपनी अ�धका�रक वबेसाइट पर चतेावनी भी जारी क� है।योजना के नाम पर हो
रही है ठगी-सरकारी एज�सी पीआईबी ने भी इस तरह क� �कसी नकद मदद से इ�कार �कया है,
वा�तव म� लोग� को सरकार से दो लाख �पये पाने का लालच �दलाकर कुछ धोखबेाज 200-500
�पये म� फाँम� बचे रहे है, �फर उसे भरने सरपंच से स�या�पत कराने और �द�ली भजेने के नाम पर 500
�पय�ेऔर�ठग�रहे�है�एक��य���को�इस�च�कर�म��कुल�1,000��पय�ेका�चनूा�लगाया�जा�रहा�है।
बेटी�बचाओ ��बेटी�पढ़ाओ�के�नाम�म��बदलाव,�ईरानी�ने�बताया�मिहला�सश��करण�का���लान�-
सामा�जक मानदंडो पर जोर देते �ए गाॅव क� मिहला नेताओ � को रोल माॅडल के �प म� �व�ा�पत �कया
जाना चािहए BADLAV तहत सामा�जक मानदंडो को बदलने के �लए मा�सक मी�डया का �योग
�कया जाना चािहए, इकोनाॅ�मक सव� 2019 म� बटेी बचाओ � बटेी पढ़ाओ � �क�म का नाम बदलने का
��ताव �दया गया है। अगर इसे मंजरूी �मली तो ल��गक समानता के �लए काम करने वाली इस योजना
को�अब�BADLAV (बटेी�आपा�धन�ल�ी�और��वजय-�ल�ी�)�के�नाम�स�ेजाना�जाएगा।
मिहला एवं बाल �वकाय मं�ी �म�ृत ईरानी ने लोग� को यह संदेश �दया है �जसमे मिहलाओ � को
सामा�जक मानदंड� और देश क� अथ��यव�ा म� योगदान देना तथा BADLAV (बटेी आपा धन ल�ी
और �वजय- ल�ी ) क� शु�आत क� गई ह�। बटेी बचाओ � बटेी पढ़ाओ � म� बटेी आपक� धन ल�ी और
�वजयल�ी तक का सफर, ब�ेटय� को सश� बनाने और एक नया मापदंड देने �जसम� मिहलाओ � के
�लए सरकारी �ि�याओ � को सरल बनाना, उ�पीड़न और भदेभाव क� घटनाओ � का �रपोट� करना, ब�क
खात�ेखोलना,�पासपोट��बनाने�का�अहम�भ�ूमका�है।
इस मिुहम म� गांव के मिहला नेताओ को रोल माॅडल के �प म� आगे लाना तथा सामा�जक मानदंड� को
बदलने के �लए मा�सक मी�डया का उपयोग करना। के��ीय मं�ी ने कहा �क काय��ल� और
सामा�जक �ान� पर यौन उ�पीड़न से संबं�धत पो�टर न लगाया जाय इस �कार क� घटनाओ � को
�वीकार नही �कया जा सकता इसके साथ ही टीवी पर लगातार �व�ापन भी ल��गक समानता को
सकारा�मक आदश� के �प म� पशे �कया जाना गलत है। मिहलाओ � को ��तयो�गता के �प मे इनाम
देना भी मिहलाओ � को सश� बनाना है। BADLAV म� नौक�रय� म� मिहला आवदेक� के �लये आवदेन
शु�क�माफ��कया�जाएगा।

प�रणाम गरीबी -देश म� सरकार �ारा बटेी बचाओ � बटेी पढ़ाओ � योजना का शुभांरभ कर �दया गया ह�, �फर भी
लोग गरीबी के कारण अपने बा�लका को आगे पढ़ाने म� स�म नही होता है। �य�� क� पहले से ही दो
संतान होने क� वजह से भी य�द तीसरा संतान बा�लका हो तो भी उसे माता क� कोख म� ही मार �दया
जाता है। लोग� क� आ�थक ���त इतनी कमजोर रहता है, �क अपने प�रवार क� जी�वकोपाज�न क�
आव�यकताओ � क� प�ूत नही कर पाते है, केवल म�ुय ज�रत� को परूा करने के �लए �य�� अपना
जीवन भर संघष� करते रहता है। माता -�पता कई बार अपनी ब��चय� के �लए कापीयाँ, प�ुतक� लनेे म�
असमथ� रहता है,�जससे बा�लका आगे पढ़ नही पाती और पढ़ाई को �ाप (छोड़कर) अपने
जी�वकोपाज�न�के��लए�मज�री�का�काय��करने�जाती�है।
��ढ़वादी -भारत देश �ामीण� (गाँवो) का देश है,यहाँ अ�धकांश जनसं�या गाँव� म� ही �नवास करती
है। �ामीण लोग अ�धकांश अ�श��त एवं ��ढ़वादी �था को �यादा मह�व देती है,लोग� का यह सोच है
�क लड़�कयाँ आगे पढ़ -�लख कर �ा कर�गी आ�खर उसे �ववाह करके �सर� घर जाकर च�ुहे चकैा ही
स�भालना है ऐसा सोच रखने के कारण ही लड़�कय� को पढ़ाते नही है। कई �य�� यह भी सोचते है �क
उनके वंश को चलाने के �लए एक लड़का ही होता है और लड़के क� चाह म� ही लड़�कयाँ पदैा नही
करना�चाहत�ेहै।
बटेे क� चाह रखने वाले लोग यह नही सोचते क� �जस बटेी का अंत माँ क� कोख मे � ही करते है,वही
आगे चलकर ही बटेे को ज� द�गी य�द इसी तरह ब�ेटय� क� ह�या करते जाय�गे तो देश म� ब�ेटय� क�
कमी होगी और �फर से ब�प��नयाँ वाली �क�सा दोहराया जायगेा और एक �दन ऐसा भी आयगेा जब
उनके�बटेे�के��लए�लड़�कयाँ��मलना�म�ु�कल�हो�जाय�गा।
बा�लका �श�ा म� कमी -बा�लकाओ � को अभी तक घर क� चार दीवारी के बीच म� ही रखा जाता है,उ�ह�
खलुकर �वतं�ता नही दी जाती है। बा�लकाओ � क� �श�ा म� भी अंतर �कया जाता है, य�द एक घर म�
लड़का और लड़�कयाँ एक ही �ान म� एक क�ा म� पढ़ रहे हो तो लड़के को अ�छे �व�ालय म� और
लड़�कय��को��न�न�सरकारी��कूल�म��दा�खला�करवाया�जाता�है।
जनजा�तयाँ -छ�ीसगढ़ म� अ�धकांश जनजातीय समदुाय �नवास करती है, और इनके ��े� म�
आधारभतू स�ुवधाओ � एवं संसाधन� (�व�ाालय, �श�क) का अभाव होता है। ऐसे म� जनजातीयाँ
समदुाय के लोग अपने ब�च� को पढ़ाने म� असमथ� रहता है, �जससे क� ब�ेटयाँ कम पढ़ी �लखी होती है
या��फर��श�ा�ही��हण�नही�कर�पाती�है।

H-79



ISSN: 2456–5474                               RNI No.UPBIL/2016/68367                    Vol.-6* Issue-8* September- 2021

ब�लका �श�ा म� कमी -जनजातीय �श�ा �यव�ा म� बा�लकाओ � क� �श�ा क� ���त ब�त ही दयनीय
���त है, बा�लकाएं पढा़ई छोड़कर घर बठै जाती है। �श�ा के सभी �तर� पर अनेक कारण� जसैे
�ाथ�मक �तर क� �श�ा �हण न कर पाना बीच म� ही �ाप आउट करती है, �ाप आउट करने का
कारण �व�ाालय क� �री अ�धक होना अपने छोटे भाई - बहन� क� देखभाल करना, यातायात क�
स�ुवधा न होना, घर�लू काय� म� �य�त रहना आ�द ऐसे अनेक कारण� से लड़�कयाँ आगे पढ़ाई नही कर
पाती�है।

�न�कष� बटेी बचाओ � बटेी पढ़ाओ � योजना सरकार �ारा भले ही चलाई जा रही है, ल�ेकन जनजातीय समदुाय म�
यह योजना अभी भी �पछड़ा �आ है अ�धक �श�ा �हण �कये �ए लोग ही इस योजना म� सहभागी है।
जो �य�� अ�धक पढे़ - �लखे या उ�च पद पर पद� है, उ�ही क� ब�ेटयाँ ही आगे पढ़ाई कर रही है
म�यम वग�य प�रवार क� ब�ेटयाँ केवल �श��त ही �ई है। सरकार �ारा लोग� म� यह सोच भी लाया
गया था �क बटेा बटेी एक समान, समान काय� समान वतेन �फर भी लोग ब�ेटय� क� अप�ेा अपने बटे�
को �यादा मह�व देते है। ल�ेकन अभी कुछ वष� पहले ही सा�रता क� ��तशत देखे तो अब लड़�कयाँ
�यादा �श��त �ई है, ल�ेकन �फर भी काय���े� म� प�ुष� क� ही दबदबा अभी भी बना �आ है,
मिहलाओ ��को�अपने�स�ेकम�समझा�जाता�है�तथा�इ�हे�दबाने�क��को�शश�करता�है।
अभी कुछ ही वष� क� आकडे़ देखे तो लड़�कय� क� �श�ा अ�धक है, लड़क� क� कम �ववाह के �लए
अब य�द लड़�कयाँ देखने जाते है, तो अ�सर यह सनुने म� आता है, �क लड़�कयाँ �यादा पढ़ी - �लखी
रखती है।अब सरकार को एक और योजना चलाना चािहए �जसम� ‘‘बटेी बचाओ � लड़के पढ़ाओ �’’। �श�ा
ही सबसे ताकतवर ह�थयार होता है, �जसका इ�तेमाल करके आप ��नया बदल सकते ह�। ऊपर �लखी
गई वा�य इस�लए च�रताथ� है, �यो�क जब लड़के अपने �ववाह के �लए लड़�कयाँ देखने जाते है, तो
लड़के�स�े�यादा�हम�शा�लड़�कयाँ�पढ़ी�-��लखी�रहती�है।
अब मान�सक �प से सभी जन समदुाय म� यह सोच लाना होगा �क बटेी भी बटे� से कम नही है, जो
काय� अब तक लड़के करते थे अब वही काय� लड़�कयाँ भी कर रही है, बटे� क� चाह रखने वाले ब�ेटय�
को मजबतू एवं सश� बनाइए और उ�ह� आगे बढ़ने म� पणू� सहयोग दे। य�द हम �ाचीन काल रामायण
क� बात कर� तो भी उसम� देखने को �मलगेा �क राजा दशरथ के बटेे जब वनवास ��ान करते है, तो
राजा�जनक�क��ब�ेटयाँ�ही�राजा�दशरथ�क��राज�-�पाठ�को�स�भालती�है।
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